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涙はぬぐいさって　今　はじまる　　best of my life

乾いてた　心の悲鳴も　　　　　　　きづけないまま　犠牲にした

足跡は無駄じゃないと　確かに心の中で生きてる

そんな言葉に　　　抱きしめられて　眠りにつきたいの

幸せに　 浸ることさえ　　　　　　なんだか 怖く感じて

やさしさに　　包まれたとき　　　　　　全てが美しくみえすぎるの　ただ

全力で生きてる　それだけなのに　どうして人は　後悔をかさねる

幸せを恐れることなく　誰かの胸に飛び込めたら

SuperflyMy best of my ｌｉｆｅ

本当は誰かに　すがりたくて　ただ過ぎ去って消えてった
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曲名 歌手

 つつまれて生きてるようで     確かなものを探すのはなぜ

足早に　すぎてく日々も　　　　　　　間違いではないのかな

めぐり合いの中でみつける　生きていく意味を　　　育ててみよう

いまここで　息をしてみる　          私がここにあるように

Capo

ちぎれそうな心を背負って　それでも明日を追いかけていく

涙は風に舞って　愛せるよな　best of my life

信じながら　許しあいながら　誰かの胸に飛び込めたら

 



C A Dm Fm C Am7 F G C

C F Esus4 E Am Am7G Am7F# Fm

C A Dm Fm C Am7 F G C

C Am7 F G C

涙はぬぐいさって　今　始まる　best of my life

今　始まる　best of my life

微笑みと　溶け合って　あふれるような　best of my life

めぐり逢いの中でみつけた　生きてく意味を育てよう


